
Workshop Ich und mein Körper – Body positivity 

 

Jeder Mensch soll seinen Körper so akzeptieren wie er ist. 

Es ist egal, ob jemand dick, dünn, groß oder klein ist.  

Ob mit oder ohne Beeinträchtigung - Jeder Körper ist okay und schön. 

 

 

14:00 – 16:00 Uhr 

 

Freitag, 9.Oktober 2026 

 

Seminarraum WITA 

 

15 €  
 
Für WIR- KlientInnen ist der Workshop kostenlos 

 

Christina von LieSeLu 

 


